
2013 年 4 月 関西ブロック 研修・レベルアップスキーの要項 
主催：全国勤労者スキー協議会関西ブロック 

主管：京都スキー協議会     

 

 ４月もまだまだ滑りたい！関西ブロックレベルアップ講習会には、研修（基礎・応用)・レベルアップ・

レーシングの三つのコースがあり、内容がとても豊かです。関西各府県の仲間と共に技術の向上を図る絶

好のチャンス！会員の方はもちろん一般のスキーヤーの方々にも声をかけ参加してください。 

 

【募集要項】 

 日 時  ２０１３年４月５日（金）～７日（日） 

 場 所   志賀高原一ノ瀬スキー場 

 宿泊先  ホテル山楽 

        〒381-0400 長野県下高井郡山之内町志賀高原一ノ瀬 

        TEL（０２６９）３４－２２１７（代） 

 参加費    ◎３日コース       ２９，０００円（レーシングコースは２６０００円） 

（２泊４食、講習料、諸費） 

◎２日コース（土・日参加）１７，０００円（レーシングコースは１４，０００円） 

                       （１泊２食、講習料、諸費） 

●スキー協会員以外は２，０００円増 

現地集金とします！（釣銭のいらないように準備お願いします） 

 募集人員  ５０名    

 締め切り  ２０１３年３月２２日（金） 

 

【コース】 

〔研修班〕（定員１０名）  

※ 指導員ネームプレートを付けてください。 

▼ 初級研修コース、中級研修コース（但し６人以下の場合は中止します） 

▼ 外部講習及びレーシング参加は、応用単位修了となります。 

▼ 土日参加で研修コースの方は、基礎単位のみ修了となります。 

〔レベルアップ班〕（定員２０名） 

▼ ４／５（金）      外部コーチ： 元ＳＡＪデモ 米丘 友明氏 

            スキー協指導員（初級・初心者コース） 

▼ ４／６（土）～７（日）  スキー協指導員（都合により再度クラス分けあり） 

〔レーシング班〕（定員２０名） 

▼ ４／５（金）～６（土） 外部コーチ： 戸狩スキー学校・小林敏裕・丸山政弘氏 

▼ ４／７（日） フリー  （※第 52回志賀高原高天原大回転スキー大会が開催されます。） 

 

【申込み方法】 

▼ 申込書に必要事項を明記の上、下記の送り先までメール（または郵送、FAX）にて申し込んでくだ

さい。（できるだけ各県またはクラブでまとめて申し込んでください。） 

▼ 到着日、朝食希望者は１，０００円徴収します。前泊、半泊の方は到着予定時刻を申込書に記入

してください。前泊７，５００円、半泊５，０００円（朝食付き）徴収します。 

参加費とあわせ現地集金します。つり銭の要らないよう準備ください。 

 

（申込書送付先） 

▼ 618-0071 京都府乙訓郡大山崎町大山崎白味才４５－１２ 

京都スキー協・事務局  小山 孝夫 

    電話＆ＦＡＸ：０７５－９５７－４１８６  携帯：０９０－２３５０－７３３５ 

Ｅメール    ：fis.gs.koyama@zeus.eonet.ne.jp 



〔その他〕 

▼ ホテルは朝６時に開きますが、部屋へは７時以降の入室で御願いします。 

▼ 現地参加になりますから、遅れないようにしてください。又、事故のないように気をつけて来てく

ださい。 

▼ 開校式は、５日午前９：００からリフト券売場前、閉校式は７日午後１３：３０からホテル山楽

の食堂で行います。 

▼ キャンセル料の扱いについては、a、b、c、dに区分します。 

a：3月 23～29日は 20%、b：3月 30日～4 月 3日は 30%、c：前日は 40%、d：当日 50%。 

▼ 保険は、各自でご加入ください。現地での事故は、最低限の処置をしますが責任は負いかねます。 

▼ 消灯は原則としてＰＭ１１時とします。 

▼ 各部屋は禁煙です。 

 

日 程 表 ４／５（金）９：３０～ ４／６（土）９：００～ ４／７（日）９：００～ 

初級指導員研修 

中級指導員研修 

研修実技（応用） 

９時半から４時間 

研修実技（基礎） 

９時から４時間半 

研修実技（基礎） 

９時から２時間半 

レベルアップ班  

 

外部講師＆  ４時間 

スキー協講師 

スキー協講師 ４時間 スキー協講師 ２時間 

レーシング班 

 

外部講師   ４時間 外部講師   ４時間 フリー 
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関西ブロック 春の研修・レベルアップスキー申込書 

氏

名 

（ふりがな） 性別 男 

女 

 

生年月日 

１９   年 

    月  日 

住

所 

〒 TEL 

 

希望 

コース 

 

（○をつ

けてくだ

さい） 

① 研修３日コース 

----------29,000円 

② 研修２日コース      ----------17,000 円 

③ レベルアップ３日間コース ----------29,000 円 

④ レベルアップ２日間コース ----------17,000 円 

⑤ レーシング３日間コース  ----------26,000 円 

⑥ レーシング２日間コース  ----------14,000 円 

 

公認資格番号 

（            ） 

※ 研修を受ける方は必ず記入

してください。 

※ ①の方は初日どちらにする

か、○をつけてください。 

(   )レベルアップ 

(   )レーシング 

宿泊・食事 

 

（○をつ

けてくだ

さい） 

4/4（木）  4/5（金） 4/6（土） 4/7（日） ※ 確認のため、希望する項目すべてに○印を

つけてください。 

 

※ 前泊･半泊の方は、到着予定時刻を書いてく

ださい。 

（   日     時ごろ） 

半泊 

１泊 

半泊 

１泊 

半泊 

１泊 

 

 夕

食 

朝

食 

夕

食 

朝

食 

夕

食 

朝

食 

 

所属 
 と 

レベル 

府県名：           クラブ名： 
 

レベルアップ希望で指導員でない方はレベルを（ 初心 ・ 初級 ・ 中級 ・ 上級）  


